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นายอภนินัท์ ซือ่ธานวุงศ์ อธบิดกีรมทีด่นิลงพืน้ทีจ่ังหวัดนราธิวาสมอบนโยบายการปฏิบัติงาน พร้อมให้ก�าลังใจแก่เจ้าหน้าที่ของ
ส�านักงานที่ดินจังหวัด และศูนย์ฯ เดินส�ารวจจังหวัด ปัตตานี ยะลา นราธิวาส 

นายอภนินัท์ ซือ่ธานวุงศ์ อธบิดกีรมทีด่นิ ประชมุร่วมกบัคณะกรรมการ 

ปรบัปรงุแนวเขตทีด่นิของรฐัแบบบูรณาการ มาตราส่วน 1:4000 (One Map)  

เพื่อปรับปรุงแผนที่และแก้ไขปัญหาการออกเอกสารสิทธิในพื้นที่นอกเขต

อทุยานแห่งชาตบิูโด-สุไหงปาดี (ปัตตานี ยะลา นราธิวาส) ณ ห้องประชุม

พรานไพร กรมทหารพรานที่ 43 ค่ายอิงคยุทธบริหาร อ�าเภอเมือง จังหวัด

ปัตตานี โดยมีพลตรีคุณวุฒิ หมอแก้ว รองแม่ทัพภาคที่ 4 เป็นประธาน

การประชุม

อธิบดีประชุม One Map ร่วมกับกองทัพภาคที่ 4

อธบิดลีงพืน้ที ่จ.นราธวิาสสร้างขวญัและก�าลงัใจให้กบัเจ้าหน้าที่
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ส�านักงานท่ีดินจังหวัดก�าแพงเพชร  จั ด 
“แข่งขันกีฬาชาวดินชากังราว 59” ครั้งที่ 1  
เพื่อสร้างความสามัคคีและเชื่อมความสัมพันธ ์
อนัดรีะหว่างเจ้าหน้าทีใ่นสงักดัและเพือ่ให้บคุลากร 
ในองค์กรได้รู ้จักแพ้ รู ้ชนะ รู ้อภัย ซึ่งจัดขึ้น 
ณ สนามกีฬาองค ์การบริหารส ่วนจังหวัด
ก�าแพงเพชร (สนามริมปงิ) โดยมี นายอภินันท์  
ซื่อธานุวงศ์ อธิบดีกรมที่ดิน ร่วมเป็นเกียรติ 
ในพิธี

นายณรงค์ศักดิ์ โอสถธนากร ที่ปรึกษาด้านวิศวกรรมส�ารวจ น�าคณะเจ้าหน้าที่

จากส�านัก/กอง และส�านักงานท่ีดินจังหวัดนนทบุรี สาขาปากเกร็ด ร่วมกิจกรรม 

ปลูกต้นไม้เนื่องในวันต้นไม้ประจ�าปีของชาติ พ.ศ.2559 ณ อาคารรังวัดและ 

ท�าแผนที่ กรมที่ดิน

นายทรงวุฒิ  สายแก้ว รองอธิบดี เป็นประธานในพิธีเปิดโครงการ

ฝ ึกอบรมการออกหนังสือแสดงสิทธิ ในที่ดินของส�านักงานที่ดิน 

จังหวัดนนทบุรี ณ ห้องประชุม ชั้น 6 อาคารรังวัดและท�าแผนที่  

กรมที่ดิน อ�าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี

ส. ก�าแพงเพชร จัดแข่งขัน “กีฬาชาวดินชากังราว 59” ครั้งที่ 1 

ที่ปรึกษา ฯ ด้านวิศวกรรมส�ารวจ น�าทีม จนท.ร่วมกิจกรรมปลูกต้นไม้

รองอธิบดี เป็นประธานเปิดอบรม  ณ อาคารรังวัดและท�าแผนที่
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1. นายกษมพงศ์ เสรีดลประเสริฐ

2. นางกาญจนา นันทพงษ์

3. นายเกนุชา บุญเกิด

4. นายเกียรติคุณ พรหมเพชร

5. นายขวัญชัย อรัญเวช

6. นางจอมกนก จิรบุญญายานนท์

7. นายจารุวัฒน์ มณีรัตน์

8. นายจิรพันธ์ แสงจง

9. นายเจริญ บุญแย้ม

10. นายชาญชัย พิมพา

11. นายชาญวิทย์ สุทธิวราภิรักษ์

12. นายธเนตร์ คงแก้ว

13. นายประพัทธ์ ตันโสภณ

14. นายประยุตร์ วสุธาสวัสดิ์

15.นายประโยชน์ วรรณจันทร์

16. นายประเสริฐ มีเหลือ

17. นายปัญญา ประทุมวัลย์

18. นางปัณฐิตา สายงาม 

19. นายปิยะรัตน์ ทองใหม่

20. นายพรเทพ สวัสดิ์สรรพ์

21. นางพรรณทิภา ธนแก่น 

22. นายพัชรภณฐ์ วงศ์เพ็ชรพูน

23. นางพิศมัย พรวิริยะมงคล

24. น.ส.ภาวดี วัฒนศิริ

25. น.ส.มาลิน ผลบุตร

ในหลักสูตรนักบริหารงานที่ดินระดับสูง (นทส.) 
ประจ�าปีงบประมาณ พ.ศ. 2559

รายชื่อข้าราชการกรมท ี่ดินผู้ได้รับคัดเลือก (ส�ำรอง)  
ให้เข้ารับการศึกษาอบรม

26. นายมุกกอตา หีมเจริญ

27. นางรัชนี สุวรรณสุข

28. นางล�าดวน สายจันทร์

29. นายวัชระ คงสนอง

30. นายวิทยา พรหมมิ

31. นางศศิธร จันทวิรัช

32. น.ส.ศิริชล ด้วยประดิษฐ์

33. นางศิริรัตน์ อุชาดี

34. นายเศรษฐพร เอกพจน์

35. นางษมาภรณ์ ชื่นอุไทย

36. นายสมคิด น�้าใจเฉย

37. นายสมชาย ยิ้มประเสริฐ

38. นายสมบัติ ลาอ่อน

39. นายสรพงษ์ มานะสุขอนันต์

40. นายสิทธิชัย เรืองอร่าม

41. นายสุริยะ โพธ์ิทองศรีสิทธิ์

42. นายโสภณ ทศพลเดช

43. นางโสมนัส ทรัพย์สินเสริม

44. นายหริรักษ์ หัตถศาสตร์

45. นายอติชาติ พิเชียรโสภณ

46. น.ส.อนงค์นาถ กาญจนเพ็ญ

47. นายอนวัช จันทร์ประสิทธ์

48. นางอัมพร ครุวรรณ์

49. น.ส.อัมพวัน ลอยเมฆ

50. นางอุมาพร จินดามณี

รำยช่ือข้ำรำชกำรกรมทีด่นิผูไ้ด้รบัคดัเลอืกให้เข้ำรบักำรศกึษำอบรม

1. น.ส. กฤษณา บุรีรัตน์

2. นายชาติชาย มาสะพันธุ์

3. นายณัฏฐ์ฑิศิษฎ์ พึ่งน้อย

4. ว่าที่ ร.ต.ทินพร หวันมุสา

5. นายธนยศ ศรีธร

6. นางพรรณี เพชรสงคราม

7. นายพสุ สร้อยทอง

8. พ.จ.อ. มานะ ภานุมาส

9. นายสัมพันธ์ สุดแสง

10. นายอภิชาต เตชเพ็ญพันธ์
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พเนตร อินทะพิมพ์ ผู้ช่วยช่ำงเขียนแผนที่
ส.อุทัยธานี สาขาบ้านไร่ 

ผู้ดูแลกำรจัดเก็บหลักฐำนกำรรังวัด

ประวัติโดยย่อและประวัติการท�างาน
- เกิดเมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2514 ท่ีอยู่อาศัย บ้านเลขที่ 227 หมู่6 ต�าบลทัพหลวง 

อ�าเภอบ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี

- ประวัติการท�างาน ปี พ.ศ.2535 – 2537  รับจ้างเก็บบัตรรายชื่อ สนง.ที่ดิน 

อ�าเภอบ้านไร่

   ปี พ.ศ.2537 – 2541  เป็นคนงานรังวัด

 ปี พ.ศ.2542 – ปัจจุบัน บรรจุเป็นลูกจ้างประจ�า ต�าแหน่งผู้ช่วยช่างเขียนฯ

ปัญหาที่พบก่อนด�าเนินการ
  ต้นร่าง น.ส.3ก. เดิมเก็บไม่ได้ให้รหัสไว้, ระวางรูปถ่ายทางอากาศ น.ส.3ก. 

เดิม มีใช้เมื่อปี พ.ศ.2520  มีสภาพ ผุ และฉีกขาด เก็บโดยไม่ได้แขวน ท�าให้ค้นหาและ

หยิบใช้งานยาก

วิธีแก้ไขปัญหาอย่างไรในการจัดเก็บระวาง/ต้นร่าง 
บัญชีคุมและรายการค�านวณ ฯลฯ
  ต้นร่าง น.ส.3ก. ปรับปรุงและแก้ไขโดยใช้วิธีเดียวกับการเก็บต้นร่างโฉนดที่ดิน ท�าให้ค้นหาง่ายขึ้น กล่องเก็บต้นร่าง 

และหน้าตู้เดิม ใช้กระดาษติดท�าให้ฉีกขาดได้ง่าย ปรับปรุงใหม่โดยการใช้แผ่นไวนิล และมีโรโก้ กรมที่ดิน ท�าให้ คงทน ถาวร  

แลดูสวยงาม ระวางได้ซ่อมแซมส่วนที่ผุ และฉีกขาด และใช้ไม้แขวนเรียงตามล�าดับโดยเจ้าหน้าท่ีฝ่ายรังวัดทุกคนได้ช่วยกัน

ปรับปรุง ท�าให้สามารถหยิบใช้งานบริการประชาชนได้อย่างสะดวก รวดเร็วย่ิงขึ้น

ผลที่ได้รับจากการแก้ปัญหาดังกล่าว
  ต้นร่างสามารถค้นหาง่ายขึ้น และระวางแขวนไว้ สามารถหยิบใช้สะดวก

ท�ำดี
มีชม
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จากเพ่ือนสมาชิก

โดย ถวิล  บุญเรืองขาว

คัดค้านการรังวัด
บทความในวันน้ีถ้าไม่ใช่ชาวดินหรือนักกฎหมาย จะเข้าใจได้ค่อนข้างยาก เพราะเป็นงานของช่างรังวัดที่ออกไปปฏิบัติ

ในพื้นที่ตามค�าขอของราษฎรและมีการโต้แย้งกันขึ้นระหว่างผู้ขอกับเจ้าของที่ดินข้างเคียง หลักใหญ่ใจความมีอยู่สองประการ  

ในประการแรกคือคู่กรณีโต้แย้งว่ามีการน�าชี้แนวเขตรุกล�้ากัน ประการที่สองคือเจ้าของที่ดินข้างเคียงคัดค้านว่ามีการน�ารังวัด

เข้าไปในส่วนที่ตนได้กรรมสิทธ์ิมาโดยการครอบครองปรปักษ์ ซึ่งเป็นเหตุให้ช่างรังวัดไม่อาจด�าเนินการรังวัดให้แล้วเสร็จในวันนัด

รังวัดได้ ต้องท�าบันทึกถอ้ยค�าตามแบบ ท.ด. 16 แสดงเหตุขัดข้องประกอบเรื่องราวการงดรังวดัไว้เป็นหลักฐาน

บนัทกึทีว่่าน้ีแหละเมือ่เจ้าของทีด่นิข้างเคยีงจะใช้สทิธทิางศาล ท�าเอาทนายความไปไม่เป็นมามากต่อมากแล้ว

เช่นข้อเท็จจริงเป็นเรื่องครอบครองปรปักษ์ แต่ไปบันทึกถ้อยค�าใน ท.ด. 16 ว่า ผู้ขอรังวัดน�ารังวัดรุกล�้าที่ดินของตน 

ทนายความก็ต้องเตรียมคดีและน�าสืบให้สอดคล้องกับถ้อยค�าท่ีเจ้าของท่ีดินข้างเคียงดังกล่าวได้ให้ถ้อยค�าไว้ในวันรังวัด รูปคดีจะ

ยุ่งยากยิ่งกว่าเข็นครกขึ้นเขา แต่ถ้ายกเอาเหตุแห่งการคัดค้านว่า ที่ดินส่วนพิพาทตนได้มาโดยการครอบครองปรปักษ์ช่างรัดวัด 

ก็จะบันทึกเหตุแห่งการงดรังวดัไปตามนั้น เพื่อให้เจ้าของที่ดินข้างเคียงไปใชส้ิทธิทางศาล

การวางรูปคดีก็จะตรงกับรูปเรื่องและสามารถน�าสืบข้อเท็จจริงและข้อกฎหมายได้สอดคล้องต้องกันทั้งหลัก

ฐานตาม ท.ด. 16 และเหตุแห่งค�าร้องที่ยื่นตอ่ศาล

การลงนามในบันทึกไว้กับช่างรังวัด ไม่ว่าการโต้แย้งคัดค้านโดยประการใดก็ดี การลงนามรับรอง แนวเขตก็ดี  

จึงมีความส�าคัญเมื่อข้อพิพาทขึ้นสู่ศาล

มาพิจารณาตามค�าพิพาทฎีกากันนะครับ

ค�าฟ้องของโจทก์บรรยายว่า เมื่อปี 2538 จ�าเลยได้บุกรุกที่ดินของโจทก์ ด้านที่ติดกับที่ดินของจ�าเลย และเมื่อ

โจทก์น�าเจ้าพนักงานที่ดินไปรังวัดที่ดินของโจทก์ จ�าเลยได้ขัดขวางการรังวัดโดยอ้างว่าที่ดินบางส่วนเนื้อที่ประมาณ  

9 ไร่ ที่โจทก์น�าชี้ อยู่ในที่ดินของจ�าเลย ท�าให้เจ้าพนักงานที่ดินไม่อาจรังวัดที่ดินให้โจทก์ได้ อันเป็นการละเมิดต่อโจทก์ 

ท�าให้โจทก์ได้รับความเสียหาย ขอให้ขับไล่จ�าเลยและบริวารออกจากที่ดินดังกล่าวและเรียกค่าเสียหาย ต่อมาจ�าเลย

และเจ้าของกรรมสิทธิ์รวมรังวัดเพื่อแบ่งแยกกรรมสิทธิ์ จึงทราบว่าที่ดินพิพาทท่ีจ�าเลยครอบครองอยู่เป็นของ ก. 

หลงัจากนัน้จ�าเลยจงึน�าเจ้าหน้าทีท่ีด่นิไปรงัวดัใหม่ ซึง่ ก. ไประวงัแนวเขตดว้ย ต่างฝ่ายต่างชีต้ามแนวโฉนดทีแ่ท้จริงของ 

ตนและลงลายมือชื่อรับรองแนวเขตไว้ในบันทึกการรังวัดไว้ โดยจ�าเลยมิได้โต้แย้งว่าที่ดินพิพาทเป็นของตนเองโดย

การครอบครองปรปักษ์อีก ท้ังยังยอมรับว่าท่ีดินพิพาทไม่อยู่ในเขตที่ดินตามโฉนดของตน แต่อยู่ในโฉนดที่ดินของ ก. 

ซึ่งต่อมา ก.ยกให้แก่โจทก์และโจทก์ร่วมท้ังส่ี จึงถือว่าจ�าเลยได้สละเจตนาครอบครองที่ดินพิพาทแล้ว และแม้จ�าเลยจะ

เคยครอบครองท่ีดินพิพาทมาก่อนเกิน 10 ปี ที่จ�าเลยอาจได้กรรมสิทธิ์ตาม ป.พ.พ.มาตรา 1382 แล้วก็ตามถือว่าจ�าเลย

ได้สละกรรมสิทธิ์ที่ดินให้แก่ ก. และการครอบครองที่มีมาก่อนย่อมสิ้นสุดลงตาม  ป.พ.พ. มาตรา 1377 (ค�าพิพากษา

ฎีกาย่อ ที่ 5473/2548)

บันทึกถ้อยค�าเกี่ยวกับแนวเขตที่ดินที่ให้ไว้กับช่างรังวัด จึงมีความส�าคัญด้วยประการฉะนี้แล
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รอบร้ัวชาวดิน
  หนังสือพิมพ์ ท่ีดินสัมพันธ์ ปีท่ี 33 ฉบับที่ 9 ประจ�าวันที่ 1 – 15 พฤษภาคม 2559.......ด้วยเหตุที่ในห้วง 

ระยะเวลาเดือน 2 เดือนที่ผ่านมาน้ี จะมีการน�าข้อร้องเรียนซึ่งกรมพิจารณาเป็นที่ยุติแล้ว หรือ อยู่ระหว่างกระบวนการทางศาล 

ไปออกสื่อโทรทัศน์ช่องต่าง ๆ อยู่เนือง ๆ โดยเน้ือหาที่น�าเสนอไม่ค่อยตรงกับข้อเท็จจริงเท่าไรนัก ท่านอธิบดี จึงมีข้อส่ังการให ้

เจ้าพนักงานที่ดินจังหวัดพื้นท่ีข่าวชี้แจงข้อเท็จจริงที่ถูกต้องให้สื่อทราบโดยทันที และผลสืบเน่ืองก็คือ ท่านรัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงมหาดไทย มีบัญชาให้สรุปประเด็นข่าวที่ส่งผลกระทบต่อกรมท่ีดินให้ท่านทราบทุกวันศุกร์ ข้อส่ังการท่ีว่าน้ี รวมสื่อ

ทุกประเภท ไม่ว่าจะเป็นโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ วิทยุ ฯลฯ ท่านเจ้าพนักงานที่ดินจังหวัดทุกจังหวัดในฐานะหน่วยเฉพาะกิจ 

ตามค�าสั่งกรมที่ดิน ท่ี 3735/2588 ลงวันท่ี 20 ตุลาคม 2558 เรื่อง ปรับปรุงคณะท�างานในศูนย์ปฏิบัติการข่าวสารกรมที่ดิน (IO)  

คงต้องปฏิบัติหน้าท่ีตามที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มก�าลังความสามารถ ท่ีแน่ ๆ ก็คือ หากมีการน�าเสนอข่าวในพื้นท่ีจังหวัดใด  

การชี้แจงข่าวสื่อมวลชนแล้วรายงานผลการด�าเนินการให้กรมที่ดินทราบคงต้องท�าโดยไม่ชักช้า.........เสร็จจากภารกิจในพื้นที่

จังหวัดพิษณุโลก เม่ือ 30 เม.ย. ท่ีผ่านมา ท่านอธิบดี แวะให้ก�าลังใจ   ชาวดินก�าแพงเพชรในการแข่งขันกีฬาชาวดินชากังราว 

59 ครั้งที่ 1 ซึ่งรวมชาวดินศูนย์ฯ เดินส�ารวจออกโฉนดที่ดินจังหวัดก�าแพงเพชร – ตาก – สุโขทัย เข้าไปด้วย ที่สนามกีฬาองค์การ

บริหารส่วนจังหวัดก�าแพงเพชร (สนามริมปิง) ประเภทกีฬาท่ีแข่งก็มี เปตอง ฟุตซอลชายล้วน ฟุตบอลทีมผู้บริหารชายพบกับ 

ทีมข้าราชการหญิง และกีฬาพื้นบ้าน ส่งข่าวโดย สาหร่าย ซินศิริ ชาวดินสาขาคลองขลุง ........บันทึกไว้เป็นประวัติศาสตร ์

ในหน้าการบรหิารงานบคุคลได้เลยว่า ภายใต้การน�าของผูบ้รหิารยคุปัจจบุนั ซึง่ม ีท่านอธบิด ีท่านทีป่รกึษาฯ และ ท่านรองอธบิดี  

ทุกท่าน กรมที่ดินสามารถต่อสู ้ฟันฝ่าจนได้อัตราก�าลังเพิ่มขึ้นถึง 971 อัตรา แบ่งเป็นต�าแหน่ง เจ้าพนักงานการเงินและ

บัญชี ระดับปฏิบัติงานหรือช�านาญงาน 262 อัตรา นักวิชาการที่ดิน ระดับปฏิบัติการหรือช�านาญการ 340 อัตรา และ  

นายช่างรังวัด ระดับปฏิบัติงานหรือช�านาญงาน 369 อัตรา...ถ้าอยากทราบว่ายากแค่ไหน ขอให้อ่านขั้นตอนที่จะเล่าต่อไปนี้พร้อม 

นึกภาพประกอบไปด้วยนะ...อ.ก.พ. กระทรวงมหาดไทยมีมติ 30 พ.ย. 58 เห็นชอบการขอเพิ่มอัตราตั้งใหม่ของกรมที่ดนิ 2,932 

อัตรา ส่งต่อให้ คณะกรรมการก�าหนดเป้าหมายและนโยบายก�าลังคนภาครัฐ (คปร.) ซึ่งมี ท่านรองนายกฯ วิษณุ เครืองาม  

เป็นประธาน มีมติ 1 มี.ค. 59 ให้เพิ่มได้ 971 อัตรา ค.ร.ม. เห็นชอบ 3 พ.ค. 59 จากนั้น เรื่องก็จะส่งกลับมากรมที่ดิน แล้วส่งต่อไป 

อ.ก.พ. กระทรวง แล้วไป ก.พ. แล้วก็กลับมา  กรมที่ดินอีกครั้งหนึ่ง วนกลับไปกลับมาอยู่แถวนี้แหละ ระหว่างที่วนไปวนมาอยู่แถวนี้  

ผู้บริหารทุกท่านและกองการเจ้าหนา้ท่ี ก็ต้องหาข้อมูลเหตุผลความจ�าเป็นทั้งที่เปน็เอกสารทั้งที่เป็นค�าพูดกี่ร้อยหน้ากี่ร้อยประโยค

กไ็ม่รู.้..สดุท้ายกเ็ป็น ท่านอธบิด ีทีเ่ข้าไปชีแ้จง ค.ร.ม. ด้วยตนเอง ถามท่าน ผอ.กจ. บญุช่วย ผกูส ีว่า แล้วเมือ่ไร ได้คน ท่านตอบว่า 

ก่อนสิ้นงบประมาณปีน้ี คือประมาณเดือนสิงหาคม หรือ กันยายน เราก็จะได้ข้าราชการบรรจุใหม่เข้ามาช่วยกันท�างานในภาวะ

ขาดแคลนอัตราก�าลังอยูใ่นขณะนี้...จบข่าว..........สายชล นิ่มสิทธิกุล หน.อก. ส.อุทัยธานี สาขาหนองฉาง ส่งข่าวมาว่า มีราษฎร

ยกทีด่นิในต�าบลเขากวางทอง อ.หนองฉาง จ.อทุยัธาน ีเนือ้ที ่1 – 3 – 52 ไร่ ให้แก่วดัวงัสทีา ในการจดทะเบยีนทางส�านกังานทีด่นิฯ  

ออกค่าธรรมเนียมให้ทั้งหมด และ สันติชัย สุขยิ่ง จพด.หนองฉาง ก็มอบโฉนดที่ดินให้กับวัดเรียบร้อยแล้ว.......จบข่าวจริง ๆ  

แล้วนะ ขอบอก....พบกันใหม่ฉบับหน้า

+
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มานัส ฉั่วสวัสด์ิ รองอธิบดี  เป ็นผู ้แทนกรมที่ดินมอบเงินสวัสดิการ 
กรมท่ีดิน จ�านวน 30,000 บาท ให้แก่ น.ส.นราทิพย์ ส่องศรี จพง.ธุรการ
ช�านาญงาน สล. ซึ่งเจ็บป่วยทุพพลภาพ ไม่สามารฟถช่วยเหลือตัวเองได้
และมีรายได้น้อย โดยมีนางโรจนา วนะสิทธ์ิ (พ่ีสาว) เป็นผู้รับมอบ ในการนี ้
ท่านได้มอบเงินส่วนตัว จ�านวน 10,000 บาท เพื่อเป็นการช่วยเหลือด้วย  
ณ ห้องรับรอง ชั้น 6 กรมที่ดิน

ณรงค์ สืบตระกูล ผู้ตรวจราชการกรม ลงพื้นที่ตรวจราชการพร้อมมอบ
นโยบายการปฏิบัติงานให้กับเจ้าหน้าที่ของส�านักงานที่ดินจังหวัดชัยนาท  
โดยมี ขจิตต์  บ�ารุงปรีชา จพด.ชัยนาท พร้อมคณะให้การต้อนรับ

สุรพงษ์  ไชยนิตย์  ผู้ตรวจราชการกรม ร่วมออกหน่วยจังหวัดเคลื่อนที่ 
กับคณะรองผู้ว่าราชการจังหวัดขอนแก่น ณ อ�าเภอชนบท จังหวัดขอนแก่น

วิพงศ์  ดาวรัตนหงษ์ จพด.ล�าพูน เป็นประธานเปิดโครงการสัมมนา อภิปราย  
หลักสูตรการออกหนังสือแสดงสิทธิในท่ีดิน ให ้แก ่บุคลากรในสังกัด  
ณ ห้องประชุม เดอะแกรนด์จามจุรี  รีสอร์ท อ�าเภอเมือง จังหวัดล�าพูน

นายหอม ดวงจันทร์ และนายเฉียบ โรจนบูรานนท์ ได้ยกที่ดินโฉนดที่ดินเลข
ท่ี 13786 ต.เขากวางทอง อ.หนองฉาง จ.อุทัยธานี เนื้อที่ 1-3-52 ไร่ ให้แก ่
วัดวังสีทา ต.เขากวางทอง อ.หนองฉาง จ.อุทัยธานี ซึ่งส�านักงานที่ดินจังหวัด
อุทัยธานี สาขาหนองฉาง ได้ออกค่าธรรมเนียมให้ โดยม ีสันติชัย สุขยิ่ง จพด.
อุทัยธานี สาขาหนองฉาง เป็นผู้มอบโฉนดที่ดินให้แก่วัดวังสีทา

สพุฒัน์  ปักษาจนัทร์  นกัวชิาการทีด่นิช�านาญการพเิศษ รักษาราชการแทน   
จพด.ล�าปาง รับมอบประกาศเกียรติคุณ “ส้วมสะอาด ได้มาตรฐาน” ยอดเยี่ยม 
ประเภทสถานที่ราชการจังหวัด จากผู้ว่าราชการจังหวัดล�าปาง  
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(ต่อจากฉบับที่แล้ว)

คำ�อธิบ�ยส�ระสำ�คัญของร่�งรัฐธรรมนูญ 10 เรื่องน่�รู้
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ที่มา : คณะกรรมการร่างรัฐธรรมนูญ

คำ�อธิบ�ยส�ระสำ�คัญของร่�งรัฐธรรมนูญ 10 เรื่องน่�รู้
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กฎ 21 วัน ในการสร้างนิสัย
จงระวงัความคดิ

...เพราะความคดิจะกลายเป็นความประพฤติ

จงระวงัความประพฤติ
...เพราะความประพฤตจิะกลายเป็นความเคยชนิ

จงระวงัความเคยชนิ
...เพราความเคยชินจะกลายเป็นนสิยั

จงระวงันสิยั
...เพราะนสิยัจะกลายเป็นสนัดาน

จงระวงัสนัดาน...เพราะสนัดานจะก�าหนดชะตากรรมของเธอ...ชัว่ชวีติ

                    (หลวงพ่อชา สภุทัโท)
 
 เคยได้ยนิคนโบราณพดูไหมครบั ว่า “สนัดอนขดุง่าย แต่สนัดานขดุยาก” นายแว่นได้ยนิมาตัง้แต่เดก็ แต่มฝีรัง่คนหนึง่ ชือ่ว่า 
Dr.Maxwell Maltz เขยีนไว้ในหนงัสอืชือ่ Psycho Cybernetics ซึง่เป็น Best Seller ตัง้แต่ ปี พ.ศ. 2503 โดยแกบอกว่า การกระท�าจะ “ตกผลกึ” 
กลายเป็น “นสัิย” ได้ ต้องกระท�าต่อเนือ่ง  อย่างน้อยเป็นเวลา 21 วนั
 ...เหรยีญมสีองด้านเสมอนะครบั
 จรงิอยู่หากการกระท�าสิง่ใดทีเ่ป็นนสิยั (ทีไ่ม่ด)ี และมนัฝังลกึจนเป็นสนัดาน มนักจ็ะก�าหนดชะตากรรม (ทีไ่ม่ด)ี เช่นกัน
 แต่ถ้าเราพลิกดูอีกด้านของเหรียญ เราจะสร้างความประพฤติให้เป็นความเคยชินให้เป็นนิสัย จนกระท่ังกลายเป็นสันดาน (ที่ดี)  
ชะตากรรมของเรานัน้จะเป็นอย่างไร ก็เดาได้ไม่ยากใช่ไหมครบั
ตัวอย่างเช่น เราอยากลดน�า้หนกั เรารูอ้ยูว่่าจะลดน�า้หนกัให้ได้ผลน้ันควรจะงดทานอาหารมือ้เยน็ ท่านทีเ่คยงดมือ้เยน็ กค็งรู้ว่ามนัยากเยน็
แสนเขญ็เพยีงใด แต่ถ้าเราบงัคบัตวัเราเองให้งดทานมือ้เยน็ได้ถงึ 21 วนั หลงัจากนัน้เราจะรูส้กึว่าอาหารมือ้เยน็ไม่ได้มคีวามจ�าเป็นกบัเราอกี
ต่อไปแล้ว
 หรอืผูอ่้านท่านใดต้องการต่อสู้กบันสัิยไม่ดขีองตัวเองบางประการ เช่น เลกิสบูบหุรี ่ลองเอากฎ 21 วนั ไปใช้นะครบั ลองนบัหนึง่ด ูแล้ว 
หาวธิกีารต่อสูก้บัจติใจตวัเองด้วยกลยทุธ์ต่างๆเท่าทีแ่นะน�ากนั เช่น ออกก�าลงักายให้มากขึน้ ในช่วงทีง่ดสบูบหุรีใ่หม่ๆกใ็ห้งดดืม่กาแฟหรอื 
งดดืม่สุรา หาลกูอมมาช่วยบรรเทาความยาก เป็นต้น
 แล้วก็ต่อสู้กับจิตใจตัวเองให้ผ่านพ้น 21 วัน ไปให้ได้ ถ้าแพ้ใจตัวเองก็ต้องนับหนึ่งกันใหม่นะครับ แล้วจะพบว่าหลังจากนั้นท่าน 
จะมนีสัิยใหม่ คอื ไม่ต้องสบูบหุรีอ่กีต่อไป ชะตากรรมทีจ่ะต้องป่วยไข้จากการสบูบหุรี ่กค็งจะไม่เกดิขึน้หรอืมโีอกาสเกดิน้อยลง
 ในโอกาสวันวสิาขบชูาทีก่�าลงัจะมาถงึ ลองเล่นกบักฎ 21 วนั ดนูะครบั เลอืกก�าหนดชะตากรรมให้กบัตวัเองด ู ว่าเราอยากให้ตวัเรา
เป็นคนเช่นไร แล้วกส็ร้างนสิยัความเคยชนินัน้ดู
 สุดท้ายน้ีขออวยพรแบบชาวญีปุ่่นครบั “กมับตัเตะ”แปลว่า “ขอให้มคีวามเพยีรพยายาม”



11ที่ดินสัมพันธ์
หนังสือพิมพ์

ประจำ�วันที่ 1-15 พฤษภ�คม 2559 ปีที่ 33 ฉบับที่ 9

สวัสดีค่ะ Chitchat English วันนี้จะมาชวนอ่าน ชวนคุย เรื่องสภาพอากาศ 

กันหน่อยค่ะ เพราะช่วงท่ีผ่านมาน้ี เราเจอสภาพอากาศ (Weather/เวท-เทอร์/สภาพอากาศ)  

ที่ร้อนระอุกันมาตั้งแต่ต้นเดือนเมษายนจนถึงตอนนี้ก็ยังร้อนระอุกันอยู่เลยนะคะ วันนี้เลยจะชวน

มาท�าความรู้จักพร้อมทั้งได้ความรู้ภาษาอังกฤษกับปรากฏการณ์เอลนินโญ่ค่ะ 

เอลนินโญ่ (El Nino) เป็นค�าที่มาจากภาษาสเปน แปลว่า เด็กชาย เป็นปรากฏการณ์ (Phenomenal/ 

ฟี-โน-มิ-นอล/ปรากฏการณ์) การเปลี่ยนแปลงอย่างผิดปกติของกระแสลม(Wind Current/วิน-เคอ-เร้น/กระแสลม) บริเวณ

มหาสมุทรแปซิฟิกที่ส่งผลถึงกระแสน�้าทะเล (Sea Current/ซี-เคอ-เร้น/กระแสน�้าทะเล) ในมหาสมุทร (Ocean/โอ-เชี่ยน/

มหาสมุทร) ท�าให้เกิดผลกระทบถึงสภาพอากาศค่ะ ก่อนอื่นขอกล่าวกอ่นว่าเราจะกล่าวถึงมหาสมุทรแปซิฟิกเป็นหลัก  

ดงันั้น เมื่อกล่าวถึงทิศตะวันออกจะหมายถึงบริเวณประเทศเปรู (Peru) ประเทศเอกวาดอร์ (Ecuador) ซึ่งตั้งอยู่ (Located/

โล-เค-เท็ด/ตั้งอยู่) ทางทิศตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิกค่ะ และทิศตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟิกจะหมายถึงบริเวณ

ประเทศอินโดนีเซยี และตอนเหนือของประเทศออสเตรเลียค่ะ 

โดยสภาวะปกติ (Normal Condition/นอ-มอล-คอน-ดิ-ชั่น/สภาวะปกติ) ของมหาสมุทรแปซิฟิกบริเวณ 

ใต้เส้นศูนย์สูตร (Equator/อี-เคว-เตอร์/เส้นศูนย์สูตร) นั้น จะมีลมตะวันออกพัดไปทางทิศตะวันตกพร้อมกับกระแสน�้าอุ่น  

ท�าให้ประเทศบริเวณด้านทิศตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟิกมีฝนตก และในขณะเดียวกันเม่ือกระแสน�้าอุ ่นของ 

ทางทิศตะวันออกถูกพัดไปทางตะวันตกแล้ว ท�าให้กระน�้าเย็นด้านล่างขึ้นมาแทนที่พร้อมกับธาตุอาหาร (Nutrient/ 

นู-เทรี่ยน/ธาตุอาหาร) ที่ดึงดูดสัตว์น�้า (Aquatic Animal/อะ-ควา-ติก-แอ-นิ-มอล/สัตว์น�้า) ให้มาบริเวณนั้น จึงท�าให้ส่งผลดี

ต่อการประมง (Fishery/ฟิช-เชอ-ร่ี/การประมง) ของประเทศในบริเวณตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิกค่ะ

ในขณะท่ีปรากฏการณ์เอลนินโญ่น้ันก็จะตรงกันข้ามกับสภาวะปกติค่ะ ซึ่งจะเกิดขึ้นเมื่อกระแสลมตะวัน

ออกอ่อนตัวพัดได้เบามาก กระแสลมตะวันตกจะพัดย้อนมา เกิดเป็นความผิดปกติท�าให้ฝนตกหนัก (Heavy Rain/ 

เฮฟวี่-เรน/ฝนตกหนัก) มากกว่าปกติในพื้นที่บริเวณตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิก และในขณะเดียวกันก็เกิดความ 

แห้งแล้ง (Drought/เดราท์/แห้งแล้ง) ทางตะวนัตกของมหาสมทุรแปซฟิิกค่ะ นอกจากนี ้ผลกระทบของความผดิปกตดิงักล่าว 

อาจส่งผลมาถึงประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ท�าให้เกิดความแห้งแล้งอีกด้วยนะคะ 

ส�าหรับวันนี้ขอฝากไว้เพียงเท่านี้ ถ้ามีข้อแนะน�าหรือติชมใดๆ ส่งมาได้ที่ สพร. เลยค่ะ แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้า 

ขอบคุณท่ีให้การติดตาม สวัสดีค่ะ

    เมทิกา มีทรัพย์ (น้องเซฟ) สพร.

Chitchat English with LTPO
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วิสัยทัศน์
“เป็นกลไกหลักในกำรขับเคลื่อนกำรจัดกำรทีด่ินให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ประชำชน  

และกำรพัฒนำประเทศด้วยมำตรฐำนกำรจัดกำร กำรบริกำร ระดับสำกล”

Vision:
“To be core mechanism in driving land management for the utmost benefit

for the people and country development with standard management and service”
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